Аннотация
к рабочей программе по физической культуре
10-11 классы

Рабочая программа по физической культуре является составной частью основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Школа №160».
Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
1. Федеральным законом «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ (в действующей редакции);
1. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 6.10.2009 г. №373 (в действующей редакции)
1. Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 г. № 254 (в действующей редакции);
1. Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Школа № 160».
Цель и задачи изучения учебного предмета, курса:
Задачи - укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;
- формирование общих представлений о физической культуре, её значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
Количество часов на изучение предмета: в неделю – 2ч; в год – 68 ч. в 10 классе,  
99 ч. В 11 классах
Количество оценочных процедур, предусмотренных программой:
Сдача нормативов по программе.
Учебно–методический комплект, используемый для реализации рабочей программы, включает
[bookmark: _GoBack]для учащихся: учебник «Физическая культура»10-11 кл. В.И. Лях.

Текущий контроль успеваемости  и промежуточная аттестация проводятся в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Школа № 160».


